
昆山花桥国际商务城中等专业学校

名 师 工 作 室 读 书 计 划、笔 记
	工作室名称
	张慧玲教科研名师工作室
	填表日期
	2017年9月2日

	工作室主持人
	张慧玲
	填表人
	郁春兰

	读书周期
	2017年9月-2017年10月

	读

书

计 

划

、

笔 

记


	题 目 读《明朝那些事》

猛人轶事传千古，王侯将相一场空。淘尽无数英雄梦，是非曲折谁可鉴。历史是精彩的，但历史亦是复杂的。在浩如烟海的史书中，对于一件事，一个人，难免会有不同的记载观点和评价，唯有跳出个人爱憎，以客观严谨的眼光看待历史，才能最大限度地接近真实。《明朝那些事》做到了。在书中，作者以澄澈的心灵与公正的视角，让我们看到了真实的历史，真实的个人：张居正是明代最杰出的政治家，但其居高位也依然是由阴谋、诬陷、与算计而来；戚继光固然是一位颇具才能的抗倭名将，但官场中的他却也结党营私、左右逢源；海瑞的清廉正直、刚正不阿自然值得赞颂、膜拜，但他偏激、死板的性格使他只看到了黑暗，却始终无力改变；朱棣确实有着阴险欺诈与残忍的杀戮，但他无与伦比的领导才能与其开创的盛世依然使他值得后人称颂……历史本来就是这样，有美好，亦有丑恶；有崇高的理想，无私的扶持，亦有尔虞我诈、勾心斗角。《明朝那些事》还原给我们的，正是这样一段历史，一段风云变幻、波澜壮阔的历史，一段真实的历史。明月的历史，这是人的历史，从这里，我知道历史也是人，好人也有缺点，坏人也有可爱之处，所有的人都有无奈，有迫不得已，所有的坚持和放弃都是人的选择。 没有童话，没有完人，这就是历史。



昆山花桥国际商务城中等专业学校

名 师 工 作 室 读 书 计 划、笔 记
	工作室名称
	张慧玲教科研名师工作室
	填表日期
	2018年9月9日

	工作室主持人
	张慧玲
	填表人
	郁春兰

	读书周期
	2018年9月-2018年10月

	读

书

计 

划

、

笔 

记


	题 目   读《心的菩提》

《油面摊子》是写作者的儿子看到离他们家附近卖油面的小贩动作娴熟，以迅雷不及掩耳之速度使将汤面碗一字排开，并五分钟内把面煮好盛好。他们父子俩看得目瞪口呆。快要走时，儿子说：爸爸，如果你和老板比赛，一定会输！”作者坦然承认，并带儿子到豆浆店、饺子店等看不同人的工作，并对孩子说爸爸比不上他们。文章中作者的几句话写出了他带孩子到处看看的目的：当我们放眼这个世界的时候，如果以自我为中心，很可能会以为自己是顶尖人物，一旦我们把狂心歇息下来，用赤子之心来观照，就会发现自己是多渺小……圣贤都感叹地说：“吾不如老农，吾不如老圃”……《柔软心》一文中说的：具有柔软心的人，即使面对的是草木，也能将心比心，也能与草木至诚地相见。眼中只有名利权位的人，永远见不到自我真实的性灵。柔软能包容一切，涵摄一切。柔软心使欲念的火气温和，甚至消散，当欲念之火消散了，就是菩提。读此书，如看到林清玄本人一样，那睿智的语言中充满心的恬静与淡然。我从不相信什么佛，什么佛学，也许我们太俗人一个了。当然，这本书也并不是宣扬佛学的，我想,作者只是告诉世人，心的觉悟十分重要。


昆山花桥国际商务城中等专业学校

名 师 工 作 室 读 书 计 划、笔 记
	工作室名称
	张慧玲教科研名师工作室
	填表日期
	2019年3月18日

	工作室主持人
	张慧玲
	填表人
	郁春兰

	读书周期
	2019年3月-2019年4月

	读

书

计 

划

、

笔 

记


	题 目   读《活着》

这部小说从头到尾都一直用一种平实得近乎冷漠的笔调进行冷静的叙述。然而正是这种朴实、平淡的语言，却能带给人们一种极大地感染力和震撼性。这部小说荒诞，是因为这部小说内容是在一段精简化了的历史阶段里将整个中国社会的各种问题夸张化地集中到一个家庭中来表现；说它真实，是因为它所反映的是真实存在的社会问题。小说的主题与内涵，一直是一个很有争议的话题，许多人都认为这部小说太过于消极，过于沉重，对读者可能会产生负面的影响。会有这样的评论也是难免的，因为的确，这部小说从头至尾都浸没在一种悲剧的气氛中，主人公富贵的一生是痛苦的，悲惨的，他的亲人一个个的离他而去，他生命中那些难得的温情一次次的被死亡撕扯地粉碎。读者读完整部小说，合上书本，看到封面上小说的题目——“活着”二字时，都会思索：活着的意义究竟是什么？是否像主人富贵一样，活着就是为了承受活着的痛苦？另外，小说的结局——富贵和老牛一起生活，似乎也暗示着一种消极的观点：人和动物的生命价值是一样的，并没有什么区别，存在在这个世界上仅仅是一种“活着”的状态而已。　  然而我认为上述观点并不完全准确，主人公的生命如此悲惨，但他从未放弃，一直坚持活下去，无论或者是多么辛苦。因此我认为作者想要告诉我们的，是这样一个道理：活着虽然充满了苦难，但路还得走下去。余华在书中写道：“活着的力量不是来自于叫喊，也不是来自于进攻，而失去忍受，去忍受生命赋予人们的责任。”责任，是活着的意义，也许生命有些事你无法预料，无法改变，但是更多的是需要你去负责，去担当。因此不论活着多么痛苦，你都要活下去，为了你爱的人和爱你的人，活着这件事本身也是你的责任。　  《活着》无疑是一部经典，美国短篇小说家艾米丽·卡特称之为一部“永恒作品”，并不是谬赞。我认为我们年轻人也都该去认真读一读这部作品，让它来教会这些“少年不识愁滋味”的年轻人生命的厚重与沉痛，让它来给我们深刻的反思，去思索活着的价值，去担当生命的责任。　



昆山花桥国际商务城中等专业学校

名 师 工 作 室 读 书 计 划、笔 记
	工作室名称
	张慧玲教科研名师工作室
	填表日期
	2019年7月9日

	工作室主持人
	张慧玲
	填表人
	郁春兰

	读书周期
	2019年7月-2019年9月

	读

书

计 

划

、

笔 

记


	题 目 再读《红楼梦》

第一次读红楼时纯当言情小说，宝黛钗外其他角色一概囫囵吞枣带过。当然如今即使读了三五遍潜意识里亦是，只是理解更加不同了。初读者或许当宝黛之情同世间男女爱情。但只一件却疑惑了我很长一段时间，我虽甚喜黛玉，却的确无法理解：为何宝玉就独独喜欢黛玉，直到她仙逝也终究“不忘世外仙株寂寞林”呢？难道就因为：如同世间男女一般萝卜青菜各有所爱，他喜欢黛玉是个人感情选择吗？难道“终不忘世外仙株寂寞林”的原因仅仅是因为一种男人“专一”的优良品质，或是解释为仅仅因为他们间注定的三世情缘吗？越读红楼梦，越觉得这样的理解牵强了。而同时或许许多人喜欢把宝黛间的吵嘴，同现实中情侣吵嘴联系起来。殊不知，宝黛间的吵嘴和情侣间女生任性的吵嘴大不同，宝黛的吵嘴基本都发生在三十二回两人确认对方心思以前，即两人都在试探对方的情感，彼此之心还未明了。在这种试探中双方总喜欢用假意去刺激对方，如同金玉良缘之说，就必然在相互刺激中吵嘴起来。三十二回后宝玉一句“你放心”的表白后，黛玉便懂了，从今之后的红楼文段里，宝黛间已形成了一种彼此相知信任，并极为默契的感情，赌气吵架再没发生过。现实生活中情侣，即使早已确定关系互认心思，吵架多来由于不信任或是琐事。这么看来，日常情侣间确认情侣关系后的那种互相信任相知的程度，或许远远不及宝黛吧！而如同宝玉这样视功名如粪土，不屑入仕为官之俗流的，正也是一个“我为的也是我的心”的人。能有这般性情的他想必也是唯一能和黛玉颦儿彼此相知的人。


昆山花桥国际商务城中等专业学校

名 师 工 作 室 读 书 计 划、笔 记
	工作室名称
	张慧玲教科研名师工作室
	填表日期
	2019年11月7日

	工作室主持人
	张慧玲
	填表人
	郁春兰

	读书周期
	2019年11月-2019年12月

	读

书

计 

划

、

笔 

记


	题 目  读《狼图腾》

狼是智慧的.这一点在草原狼捕杀猎物的时候体现的淋漓尽致,它们的每一次进攻都堪称经典.它们不打无准备之仗，踩点、埋伏、攻击、打围、堵截，组织严密，很有章法.好像在实践孙子兵法，‘多算胜，少算不胜’.在狼与人的争斗中,这种智慧也随处可见.为了不使狼群暴露,独处而被人发现的狼,往往逃向与狼群相反的方向.牺牲自己,保全群体.这绝非聪明，而是智慧.
　　狼是团结的.它们很少各自为战,所有的行动都是在狼王的统一调度下进行.只要狼王一声令下,群狼便会排山倒海,勇不可挡.即使是它们被牧民和猎狗围困,四面楚歌,它们依然镇定自若,阵形不乱.
　　狼是勇敢的.狼从来都不畏惧死亡.它们为了冲垮马群,不惜牺牲老弱的狼去撕撤外围壮马的肚皮,与马同归于尽.与群狗的争斗中狼也是前赴后继,即便是战斗到最后一条也毫不畏惧.在那片草原上它们是实实在在的王者,谁与争风?
　　在草原上,人类成了名副其实的学生,人从狼那里学来了智慧,团结和勇敢. 《狼图腾》借狼告知了人们生态学与生存学的道理，狼的消失将意味着草原的消失，而草原的消失将意味着草原民族的消失、草原文化的消失，并将导致生态系统的失衡，导致人类生存环境的变异，导致人类自身文明的倒发展。请我们把狼留住，把草原留住，把草原文化留住，来维持大自然的平衡，维护人类的生存环境，维持人类文明的正常发展，这是人类对腾格里、对自己的母亲——大自然的最好回赠！


昆山花桥国际商务城中等专业学校

名 师 工 作 室 读 书 计 划、笔 记
	工作室名称
	张慧玲教科研名师工作室
	填表日期
	2020年4月18日

	工作室主持人
	张慧玲
	填表人
	郁春兰

	读书周期
	2020年4月-2020年5月

	读

书

计 

划

、
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记


	题 目  读《我的世界永不言败》

这世上的一切都借希望而完成，农夫不会剥下一粒玉米，如果他不曾希望它长成种粒；单身汉不会娶妻，如果他不曾希望有孩子；商人也不会去工作，如果他不曾希望因此而有收益。看这本书看到现在，已经没有最初的看到都觉得是精华了，会慢慢开始思考，是否团队的炼成和事情的做法真的像是书上写的这么尽善尽美，然而一直看到目前的章节，里面的每一章的内容都有让我惊喜的地方，这本书，让我短时间内思维开阔了，让我意识到了不少问题，比如说，要做事，先学会做人，马云作为一个老板，他的领导艺术，分享的理念，对待客户和供应商的态度，我很佩服马云，因为如果不是阿里巴巴现在真的发展的很好，我会觉得书上描写的好像是一个伊甸园，美好的让人不敢相信，一个企业真的能够靠不给一分回扣发展下去吗？一个老板真的会自己留5%的股权，其他都给员工吗，一个老板真的会培养每个员工，让他们超越自己，比自己能力强，放手让他们自己历练吗？我不敢相信，我保持怀疑，但也许是他的企业发展的这么好的原因，书读到一半似乎已经忘了开始读的初心了，人每天的想法都会变，是因为自己每天的际遇也在变。
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