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	三、研究单位意见

本课题由我单位 袁诘崴 主持， 张梦瑶  等共同研究。现完成课题研究，申请结题。

单位公章：

                                    年    月    日

	四、县市区科研管理部门意见
本课题研究内容真实，过程规范，方法科学，成果显著。同意申报结题。

单位公章：

                                    年    月    日

	五、苏州市教育科学规划领导小组办公室意见
本课题研究符合要求，达到预期目标，同意结题。

本课题研究评价等第：

单位公章：

                                    年    月    日

	六、备注：



	填表说明：

1. 封面“苏教科规鉴字  —      号”内按照“结题年份—课题编号”样式填写；

2. “研究单位意见”栏内，“主持”即依次填写组长、副组长姓名，要求与课题管理信息一致，无副组长则划斜线表示；“共同研究”即填写核心成员姓名，限填6位，要求根据其对课题研究的实际贡献排列次序，空缺则划斜线表示。


一、成果简述


一年的研究工作中，课题组积极学习体育教学的先进理论，研究中职学生体育学习个性，体育游戏设计理念，创编中职体育游戏，分析存在的问题，并借鉴其它研究方法及经验，探索如何通过体育游戏更好的完成中职体育教学工作，成果简述如下：


1.中职学生体育学习个性研究


在中职学生体育学习个性研究的基础上，研究了如何激发学生体育学习兴趣，培养其自主性学习，形成较强的自我体育学习内心需求，增强课堂运动参与程度。课题组成员在研究前期对于学生体育学习个性及体育学习兴趣激发做了充分的理论研究，撰写论文《中职学生体育学习积极性不高的应对策略》，该论文于2017年10月25日发表于第30期的《教师》杂志。 


2. 中职体育游戏设计理念的创新


在素质教育理念下，全面提高学生的身体素质成为现代教育的重要工作内容。通过体育教学提高学生的身体素质不仅能够让学生更好的进行课堂学习，更重要的是能够对学生未来的成长与发展有极大的促进作用。


 因此，如何不断提高中职体育教学的质量成为众多中职体育教师思考的问题。将体育游戏合理渗透进行中职体育教学中成为中职体育教学发展的新方向。


体育游戏的设计意图是为了拓展体育教学内容，变换体育教学方式，进而激发学生体育学习兴趣，自觉主动的参与到体育教学课堂中来。体育教学中借助体育游戏强化体育训练效果，让学生深度领悟体育精神。


3.中职体育教学中游戏运用的研究 


运用体育游戏强化学生的体育技能，这是体育游戏在中职体育教学中最基本的运用方式。教师通常在完成基本的教学内容后会安排学生经过短时间的练习，而后制定相应的体育游戏，并且会在游戏规则中添加适当地惩罚措施，以此促使学生更好更规范的进行游戏活动。此外，在身体运动达到极限后，运动体育游戏使学生领悟艰苦奋斗、努力拼搏、永不言败的精神和意识。





二、提交鉴定的成果目录（主件、附件）


主件：1．课题结题报告


附件：1．《中职体育教学游戏案例合集》 


2．调查报告及论文


序号�
成果形式�
成果全称�
作者�
发表刊物或出版单位


获奖情况�
发表出版


获奖时间�
�
1�
论文�
《中职学生体育学习积极性不高的应对策略》�
袁诘崴�
《教师》�
2017.11�
�
2�
调查报告�
体育游戏在中职体育教学中的应用�
袁诘崴�
�
2017.11�
�



3．其它相关成果


（1）课题主持人参加的主要教学活动


培训及学习内容�
时间�
组织单位�
�
2017教师秋季网络培训�
2017.11�
昆山市�
�



（2）课题组成员开设公开课、评优课情况


名称�
类型�
开课人�
时  间�
�
《身体素质综合拓展》�
省级公开课�
袁诘崴�
2017.11�
�
《耐久跑：校园定向越野运动》�
市级公开课�
张梦瑶�
2017.11�
�









